Le Certificat ...

Il passe par une validation des acquis et il vous sera remis a l'issue de cette derniere effectuée
avec succes. Si ultérieurement, vous souhaitez en faire une activité professionnelle, I’"lURSAFF
vous en fera la demande.

Vous aurez pour obligation de vous exercer sur au moins 2 profils différents (afin de travailler
les acquis, autant que votre sensibilité et votre réactivité) et serez jugés sur votre capacité a
gérer 'accueil et le confort de votre consulté, le timing de votre séance, votre posture et
I’exactitude d’un protocole a prodiguer en fonction de I'état d’étre de la personne qui regoit le
soin mais également de ses besoins.

Votre réussite ne dépendra que du fruit de vos efforts et particulierement de votre assiduité !

Dans le cas ou vos acquis ne seraient pas validés (c’est que vous n’aurez pas travaillé !) vous
devrez vous acquitter de la somme de 50 € pour renouveler a une date ultérieure votre
nouvelle demie - journée de révisions et de validation.

Quelles sont vos motivations pour participer a cette formation?

Avez-vous été massé par un professionnel, si oui, quelle(s) technique(s) ?



Etes-vous bien conscient que le massage californien nécessite des pré-requis en terme de
bienveillance, d’écoute, de discrétion (secret professionnel) et d’absence de jugement ?

Trés concretement,

Vous vous engagez dans une formation acces sur I’humain. Votre enseignante thérapeute vous
transmettra quelques notions de psychologie et d’accompagnement au métier de relation
d’aide par le toucher libérateur. Pour des acquis, la formation « devenir thérapeute » sur 1
journée permet d’acquérir le comportement et la posture a adopter en tant qu’accompagnant.

En résumé

j ‘ai bien noté que mon reglement global comprend :

@ 1 Week-end de 2,5 jrs jours dont les horaires sont fixés de 14H30 pour vendredi 9h30- a
17h30 : samedi et dimanche (horaires modulables en fonction de I'apprentissage et du nombre
de participants a la formation) au :

16 cours du Général de Gaulle - Z.A. Favard - Entrée 1
11, 12, 13 septembre 2026
@ |La demie journée de validation des acquis

-® Les consommables le temps de la formation (huile neutre, huiles essentielles, papier
d’hygiéne)

@ Tout le matériel professionnel le temps de la formation (table de massage, fauteuil, chaises,
linge de maison, coussins...)

@ Un ensemble de documents, de legcons, de croquis résumant chaque cours enseigné

* | e thé/café lors des pauses qui sont de 2 a 3 selon le programme

J ‘ai bien pris connaissance et de toutes les modalités relatives a I'aspect administratif,
financiere et pratico-techniques pour toute la durée du stage .

Faita e, L, Signature
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A CONSERVER :

De mon c6té, pour pratiquer convenablement, je dois :
Qavoir les ongles impeccablement coupés : “courts” et propres.
Qavoir une tenue souple et confortable incluant chaussettes
Qétre vétis de sous vétements les plus « simples » possibles

QEtre dépourvue de tous bijoux, maquillage

Et avoir le 1°" jour de ma formation :

(Pas nécessairement obligatoire mais I'objectif est de vous montrer comment et quel usage
vous devrez en faire lorsque vous serez en mesure de prodiguer un massage en toute
autonomie)

Q2 serviettes grand format
Q2 serviettes Petit format
@1 huile neutre pour le massage type huile d’amande, huile de pépins de raison...

@se munir d’un nécessaire a noter

(Le matériel sera nécessaire dés la sortie de formation pour vous exercer)

SI'VOUS LE SOUHAITEZ

Huile essentielle de lavande, d’ylang ylang, de patchouli, de menthe poivrée






